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Kastellin hebdo 

LES LUNDIS DE LA SANTÉ. 
S’informer pour mieux se soigner. 
Les ques�ons que nous nous posons sur notre santé ou celle de nos 
proches ne trouvent pas toujours de réponses pédagogiques. C’est 
pourquoi, afin d’échanger de façon directe avec des professionnels  
du secteur, la Ville de Châteaulin a mis en place des rendez-vous  
récurrents, les derniers lundis de chaque mois, de 18h30 à 20h, au 
centre social Polysonnance. 
Ces rendez-vous sont organisés par le CCAS (Centre Communal  
d’Ac�on Sociale) de la Ville de Châteaulin, en collabora�on avec  
la Ville de Brest et ses partenaires : l’UBO (Université Bretagne  
Occidentale) et le CHRU (Centre Hospitalier Régional Universitaire).  
Lors de ces rencontres, menées sous forme de conférences suivies 
de débats et d’échanges entre professionnels et public, toutes les 
sortes de pathologies sont expliquées : asthme, rhuma�smes, santé 
mentale, sommeil, cancer, diabète, hépa�te C… Des pathologies 
malheureusement courantes, pour lesquelles l’écoute et le dialogue 
sont aussi importants que l’informa�on.  
Ces conférences sont gratuites et pour celles et ceux qui ne  
pourraient y assister, leurs contenus sont disponibles sur youtube.fr 

(Les lundis de la santé Métropole et Ville de Brest). 
Sur inscrip�on auprès du CCAS au 02 98 86 59 25. 
Prochaines conférences :  
• 29 janvier : « Troubles psychiatriques : l’importance d’un repérage 

précoce » 
• 19 février : « Grossesse et désir d’alcool, comment gérer  

ensemble ? » 
• 25 mars : « Dépister le cancer colorectal : un enjeu de santé  

publique » 
• 08 avril : « Santé et main�en dans l’emploi » 
• 25 mai : « Le don d’organes, de �ssus et de moelle osseuse » 

ECOLES PUBLIQUES. 
Inscriptions. 
Les familles, dont les enfants auront 2 ans avant le 1er septembre ou 
dont les enfants ont 3 ans ou plus, peuvent inscrire leur(s) enfant(s)
dans les écoles publiques en se présentant au service scolaire de la 
mairie. Pour les familles qui ne peuvent pas se déplacer en mairie, 
une fiche d’inscrip�on est téléchargeable sur le site internet de la 
Ville : www.chateaulin.fr (rubrique « Accès en 1 clic » puis  
« Inscrip�on écoles élémentaires publiques »).  
Renseignements : 02 98 86 60 36 -  service.scolaire@chateaulin.fr 

SITE PATRIMONIAL  
REMARQUABLE. 
Rapport et conclusions. 
Retrouvez le rapport et les conclusions du commissaire-
enquêteur concernant l'enquête publique rela�ve au classement 
SPR (Site Patrimonial Remarquable) de Châteaulin sur le site 
web : chateaulin.fr (rubriques : démarches - démarches  
d’urbanisme - enquêtes publiques - avis et résultats). 

COMPOSTEUR. 
Tarif préférentiel. 
Le tri des biodéchets étant obligatoire depuis le 1er janvier 2024, la 
Communauté de communes de Pleyben-Châteaulin-Porzay propose 
d’aider les par�culiers à s’y meHre avec des composteurs à tarif 
préféren�el. Elle propose à ses habitants un composteur de jardin 
par foyer, au tarif de 25 € (plas�que) ou 40 € (bois) pour un  
modèle de 300 litres. Ils sont à commander via un formulaire,  
à remplir en ligne sur le site www.ccpcp.bzh.  
 



Les responsables des associa"ons, ainsi que les nouveaux commerçants et ar"sans, qui souhaitent u"liser le Kastellin hebdo pour faire connaître leurs ac"vités ou  

annoncer leurs manifesta"ons sont invités à transme+re un texte de présenta"on 10 jours au plus tard avant la paru"on à communica"on@chateaulin.fr  

Pour recevoir le Kastellin Hebdo dans votre boîte mail chaque vendredi, inscrivez-vous à communica"on@chateaulin.fr  

Les films de la semaine. 
« Le dernier jaguar » : samedi 10 à 18h, dimanche 11 à 14h30  
et mardi 13 à 20h30.  

« Un coup de dés » : samedi 10 à 20h30, lundi 12 à 18h. 

« Kriska et le maître de la forêt » : dimanche 11 à 10h30. 

« Maison de retraite 2 » : dimanche 11 à 18h. 

« La vie rêvée de Miss Fran » : dimanche 11 à 20h30 (VO). 

« Le club des miracles » : lundi 12 à 20h30 et mardi 13 à 18h. 

« Le cirque » : mardi 13 à 14h15. 

« Sous le vent des marquises » : mardi 13 à 18h. 

« La couleur pourpre » : mercredi 14 à 18h. 
Programma�on complète sur cinema-chateaulin.fr 
 
 
 

www.chateaulin.fr - Suivez-nous sur Facebook ! 

AUTRES ÉVÉNEMENTS. 

Samedi 17 février : forum citoyen des métiers. 
De 9h à 15h à l'espace Coa�grac'h. Entrée gratuite. 
Contact : L'Atelier Citoyen - contact@atelier-citoyen.com 

 

Samedi 17 février : moment musical . 
À 14h30 au Germoir. Moment musical dédié au violoncelle. 
Une sonorité chatoyante avec des graves profonds, des  
inflexions mélodieuses... la nouvelle classe de violoncelle, 
réunie pour la première fois, vous dévoile ses plus beaux 
atouts. Entrée gratuite.  

 

Lundi 19 février : conférence UTL. 
« 3 procès de rupture : Socrate, Louis XVI , Jésus », animée 
par Alain Guilloux. À 14h30 à la salle du Juvénat Châteaulin. 
Informa�ons complémentaires : www.utlchateaulin.fr 

Show de vents, c’est une rencontre musicale :  6 orchestres et pas moins 
de 170 musiciens réunis autour de la grande famille des instruments à 
vent : les bois (saxophone, clarineHe, flûte traversière, hautbois, bas-
son), les cuivres (trompeHe, cornet, trombone, euphonium, cor, tuba) 
et des percussions (xylophone, �mbales, baHerie). Mais, c’est aussi et 
surtout une rencontre humaine entre écoles de musique et musiciens 
amateurs de l’ouest finistérien ; un lieu de partage musical, un lieu 
d’exigence et de rires, un lieu de vie… Avec la par�cipa�on de l’harmo-
nie de l’Elorn-Landerneau, l’Orphéon de la presqu’île de Kaniri ar mor, 
l’harmonie « Molène » du Conservatoire de Brest Métropole, l’en-
semble « Diver�mento » de Musique et cultures du pays des Abers, 
l’ensemble orchestral de l’école de musique des pays d’Iroise et l’har-
monie de l’école municipale de musique de Châteaulin. 

DISPOSITIF TISS’AGES. 
Ouverture des permanences. 
Rompre l’isolement et luHer contre la précarité, tels sont 
deux des défis que le disposi�f Tiss’âges, souhaite mener  
sur Châteaulin. Ce disposi�f a pour but de faciliter la  
cohabita�on intergénéra�onnelle solidaire. Vous souhaitez 
en savoir plus ? Rendez-vous au CIOS (40, Grand Rue) les  
mardis après-midi des semaines impaires.  
Contact : 02 98 44 45 18.  

MOIS DU LIVRE  
EN BRETAGNE. 
Haïkus au rendez-vous. 
Du 12 février au 17 mars 2024, dans toute la Bretagne,  
de nombreux libraires, bibliothécaires et organisateurs de 
manifesta�ons liHéraires, se mobilisent, en partenariat avec 
d’autres acteurs de leur territoire, pour meHre en lumière la 
vitalité liHéraire et la richesse éditoriale de la région ! 
Pendant un mois, ces lieux du livre organisent des temps  
de partage avec des auteurs, des autrices et des éditeurs 
bretons. Des projets aux formes variées (rencontres,  
lectures performées, exposi�ons, tables rondes, ateliers 
créa�fs, concerts dessinés...) permeHront de valoriser  
auprès du grand public ces acteurs et actrices de la créa�on 
liHéraire bretonne ! Un Mois du Livre en Bretagne, pour 
échanger avec les acteurs et actrices régionaux de la filière 
bretonne du livre, avec ceux et celles qui créent, produisent, 
diffusent et qui font mieux comprendre le livre et la lecture.  
Après une première édi�on en 2022, la bibliothèque munici-
pale de Châteaulin a souhaité renouveler l’expérience. Le 
programme soutenu et subven�onné par Livre et lecture en 

Bretagne propose deux rendez-vous autour des haïkus (bref 
poème d’origine japonaise) :  
• Vendredi 16 février à 18 h à la bibliothèque municipale : 

res�tu�on des haïkus de Yves CoHen mis en musique par 
l’école municipale de musique. 

• Mercredi 28 février de 10 h 30 à 12 h : atelier d’illustra�on 
et de créa�on de haïkus avec l’illustratrice Gaëlle Berthe-
let. Cet atelier est réservé aux enfants âgés de 6 à 12 ans. 
Inscrip�on obligatoire auprès de la bibliothèque :  
contact-bibliotheque@chateaulin.fr. 


